
Respekt
Schluss mit lustig - Ich und die anderen / Ich und meine

Auszubildenden

Gute Bildung lohnt sich!

Gemeinsam an der Zukunft arbeiten.
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Respekt

Das kleine Wörtchen Respekt spielt gerade unter Jugendlichen eine gar nicht un-

wichtige Rolle. Bedeutet es doch unter anderem Achtung, Höflichkeit, Fairness,

Anerkennung, Autorität, Toleranz, Vorsicht und Prestige – und dennoch begegnen

wir aktuell gefühlt so vielen Respektlosigkeiten wie noch nie.

Da blickt man dann schon einmal auf den hochgehobenen Mittelfinger direkt vor der

Nase und das Gehörsystem erfasst wenig schmeichelhafte Aussagen. Man

schwankt zwischen stillem Erdulden, staunendem zur Kenntnis nehmen, heftiger

Erregung, Empörung und nicht selten auch aggressivem Entgegenhalten, was dann

die Situation weiter eskalieren lässt. Nicht selten fehlt bei einem beträchtlichen

Teil der jungen Leute und ihrem Fehlverhalten so etwas wie ein Gefühl und die

Übung dafür, wann eine Grenze erreicht und überschritten wurde. So wird aus der

spontanen Reaktion auf zum Beispiel eine stressige, belastende, frustrierende

Situation dann impulshaft eine handfeste Respektlosigkeit.

Programm und Ziel ist es, Wissen

herzustellen und Verstehen

aufzubauen. Durch konkrete

Übungen wollen wir das Phä-

nomen Respektlosigkeit im

gemeinsamen Umgang nicht

nur verstehen, sondern auch im

Alltag besser in den Griff be-

kommen.

Termine: firmenintern auf Anfrage | Kosten:  EUR 290,- * | Teilnehmende: ab 4 Teilnehmende

Ganz selten handelt es sich dabei aber um vorsätzliche Bösartigkeiten. An dieser

Stelle gilt es zu beachten, dass nicht jede Respektlosigkeit perse nur negativ ist.

Da gibt es durchaus auch eine gute Seite. Dem Negativen vorzubeugen und damit

gut umzugehen darum geht es in den beiden Tagesseminaren.

* zzgl. 20% USt. pro Person  und

* zzgl. 15% zum Nettopreis pro Person  bei Outdoorprogrammen 

Tagesseminar: 09:00 bis 17;00 Uhr
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