
Selbst-
präsentation
Sich präsentieren und in Szene setzen.

Gute Bildung lohnt sich!

Gemeinsam an der Zukunft arbeiten.
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Selbstpräsentation

Die Frage nach einer Darstellung der Person und des Werdegangs in Form einer

kurzen Selbstpräsentation steht heute ganz häufig am Anfang eines Bewerbungs-

gesprächs, eines Assessment Centers oder aber auch betriebsintern, wenn man in

eine neue Abteilung wechselt.

Der häufigste Fehler, dem wir in der Praxis begegnen, ist, abgesehen von „Ich weiß

jetzt nicht, was ich sagen soll!?“ dass von dem bzw. der Gefragten, die Bitte um

eine kurze Selbstpräsentation als Aufforderung aufgefasst und verstanden wird,

den Lebenslauf chronologisch wiederzugeben.

Damit dies nicht der Fall ist, sondern der erste Eindruck ein positives, bleibendes

und charismatisches Bild hinterlässt, geht es bei diesem Seminartag darum Selbst-

präsentation im Allgemeinen sowie im Speziellen zu verstehen, auszuprobieren und

einzutrainieren. Dazu gilt es Hintergrundwissen zu den Bausteinen, der Funktion

und dem Ablauf in der Arbeitsrealität sowie den Besonderheiten und Phasen

(er-)kennen zu lernen.

Genau dazu werden wir uns an diesem Sem-

inar- bzw. Trainingstag intensiv austau-

schen, unsere eigenen Selbstpräsentation-

en entwickeln und selbstverständlich üben,

üben und wieder üben :-)

Termine: firmenintern auf Anfrage

Kosten:  EUR 290,- *

Teilnehmende: ab 4 Teilnehmende

* zzgl. 20% USt. pro Person  und

* zzgl. 15% zum Nettopreis pro Person  bei Outdoorprogrammen 

Tagesseminar: 09:00 bis 17;00 Uhr
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