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Bei uns hat Mobbing keine Chance!
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Gute Bildung lohnt sich!
Gemeinsam an der Zukunft arbeiten.
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c u s s a m I t Tagesseminar: 09:00 bis 17,00 Uhr

Ja, es gibt ihn - immer noch und starker denn je, den Psychoterror am Arbeitsplatz.
Seit Mitte der Neunzigerjahre hat dieser Umstand auch einen Namen: Mobbing. Mit
diesem Begriff wird das Verhalten und Vorgehen beschrieben, das in mehr oder we-
niger konfliktbelasteten Situationen unter Kolleginnen und Kollegen oder zwischen
Fihrungskraften und Mitarbeitenden gesetzt wird.

naJsuliedsbunpligmmm

Ziel jeder Mobbingattacke ist es, die angegriffene Person zu kompromittieren, her-
abzusetzen, lacherlich zu machen, in ihren Kompetenzen anzuzweifeln, auszu-
schlieen, zu demditigen, um sie aus dem Aufgaben- oder Arbeitsfeld zu drangen. Da
ist man dann auch nicht zaghaft und zimperlich und greift tief in die Mobbing-
technik- und Methodenkiste. Um zu Ergebnissen zu kommen, wird die ins Auge ge-
fasste Person systematisch, immer wieder und Gber einen langeren Zeitraum, an-
gegriffen, mit der Absicht und/oder dem Effekt, diese vom Aufgaben- oder/und Ar-
beitsplatz, durch Versetzung oder selbststandige Kiindigung zu vertreiben. Damit
das nicht so ist und bleibt, dieses Seminarangebot.

Der Inhalt umfasst folgende Aspekte:

Was ist Mobbing?

- Woher kommt es und welche Ursachen gibt es?
. Die Opfer und Tater/innen

Rechtliche Konsequenzen
. Was kann man selbst und das Umfeld dagegen tun?

*zzgl. 20% USt. pro Person und
*zzgl. 15% zum Nettopreis pro Person bei Outdoorprogrammen Q
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Termine: firmenintern auf Anfrage .’ e




